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L’Accueil à Binettes en 2024 
 

Nous avons reçu en 2024 des publics divers, de manière régulière ou ponctuelle, payante ou 

gratuite… 

Environ 170 personnes sont venues de manière autonome au jardin, pour apporter de leur temps 

au jardin ou en transfo, en tant qu’adhérent bénévole. Le temps passé à Binettes varie selon 

chacun, entre 1h/an pour le bénévole de “passage”, jusqu’à 1500h/an pour un bénévole 

passionné qui vient 2 fois par semaine… Au total, nous comptabilisons plus de 3000h de 

bénévolat de terrain cette année encore. Nous avons toujours, parmi nous, nos “grands 

bénévoles” Max, Monique, Richard, et Florian qui s’est greffé à notre fidèle équipe en cours 

d’année. 

 

Au jardin en 2024 :  

Comme pour tous, nous avons dû faire face à une météo peu clémente au printemps et en été. 

Les limaces ont proliféré, les maladies aussi. Heureusement que nous ne vivons pas de notre 

production.  

Mais les aoûtats ont été nettement moins virulents cette année, sans toutefois en connaître la 

cause profonde : Pluie ? Coups de minipelle dans leur face ?! Écrabouillées par le rouleau 

compresseur ??!!!  

Après cette intro quelque peu négative et interrogative, 2024 a finalement été une très belle année 

pour Binettes. 

 

En plus du jardin et du verger, nous avons décidé d’agrandir notre espace de culture en créant le 

“Poterger“, le nouveau potager du verger de 200m2. Nouveau lieu d’embellissement du verger, 

nouvelle terre productive, nouvel espace de tests de techniques agricoles, nouvelle zone 

d’activités… et le tout sans aoûtats !!!  

Le tout sous l'œil bienveillant de Gustave, notre épouvantail qui repousse de tout mauvais œil au 

verger !! Bon… en ce moment, il n’a plus d'œil, vu qu’il n’a plus de tête du tout à cause du mauvais 

temps !!  

Rassure-toi Gustave, on s’occupe de toi au printemps ! 

 

Notre nouvelle bénévole, Lucy, est venue au printemps en soutien de l’équipe jardin afin de 

superviser le Poterger (conception, plan de culture, planning de plantations, d’entretien…).  

Richard, quant à lui, s’est vu attribuer la “supervision” légère du jardin. Son expérience, ses 

compétences, son envie, et l’encadrement mis autour de lui, ont permis à tous de tester avec 

confiance ce projet permettant sa valorisation, son autonomie, son sens des responsabilités. 

Leurs aides providentielles sont clairement venues soulager Luis. Il a ainsi pu superviser et 

coordonner les activités et travail à faire sur les différents espaces (jardins, verger, transfo, hors 

les murs…), l’encadrement des multiples accueils, et les projets d'aménagements du jardin en 

lien avec Alexandre.  

Un énorme merci à eux deux pour avoir permis de mener à bien tous ces projets simultanément. 
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2024 a donc été un savant jonglage entre jardinage et travaux d’aménagements (phase 1). 

 

Travaux aménagements (phase 1) 

Une évolution de notre jardin contemplatif, de production, de ressourcement,  accessible aux 

PMR : chemins en dur, bacs en hauteur, nouveau système d’irrigation, début zone de festivités 

(amphithéâtre et buvette) et une superbe mare avec sa fontaine. 

Travaux réalisés dans le cadre des accueils à Binettes et menés d’une main de maître par notre 

prestataire Alexandre Duquesne en réalisation de jardin de santé, et aujourd’hui directeur de 

Binettes. 

Au total, une soixantaine de personnes (bénévoles, accueillis, stagiaires…) ont pu découvrir la 

pratique de la conduite d’une minipelle, d’un rouleau compresseur, d’une brouette à chenille, 

l’utilisation d’une scie à onglet ou circulaire, de visseuse, de disqueuse, de perceuse…  

Un projet intergénérationnel, multiculturel, le tout dans un cadre sécurisé, professionnel, 

pédagogique, chaleureux et bienveillant.  

 

Travaux aménagements (Phase 2) 

4 nouvelles serres ont été également achetées, et les plantations d’arbres et arbustes, pour 

embellissement autour de la mare, ont été également faites à l’automne. 

 

Prévisions travaux du jardin 2025 

Réfection du toit de notre cabane à outils, une 2ème cabane à outils, un torii fontaine, 

aménagements de l’entrée ouest, côté grand parking municipal, des zones multisensorielles 

(sentiers pieds nus, parcours senteurs, arbre à sons…) 

 

  



4 
Binettes et Compagnie – Rapport d’activités 2024 

Partenariats 
 

De nouveaux partenariats se sont également créés au niveau local. 

Tout d’abord, notre relation avec la mairie de Saint Antoine s’est étroitement resserrée. Elle nous 

a créé deux nouveaux accès.  

Le premier menant du parking municipal jusqu’au haut du jardin, favorisant la visibilité de notre 

jardin aux touristes ou aux personnes qui ne nous connaissent pas. 

Le deuxième accès donne vers le bas du jardin, afin que les véhicules puissent déposer des des 

personnes à mobilité réduite.  

Nous en profitons pour remercier très chaleureusement les membres de la mairie et les agents 

techniques pour leur soutien. 
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Projet HLM (Hors les Murs) 
 

Nous réitérons pour la 3ème année consécutive le partenariat avec la ferme de la “Clé des 

Sables” à St Lattier.  Nous participons une matinée par mois aux chantiers divers sur leur ferme 

(noix, plantes médicinales, maraîchage, transfo…) et bénéficions d’échanges avantageux comme 

des dons de légumes, du fumier à moindre coût, la presse mutualisée de nos noix pour produire 

de l’huile… 

 

Nous avons également renouvelé la presse des pommes à la ferme des 1000 pattes de St 

Antoine, pour produire cette année jusqu’à 700 litres de jus. Grâce notamment aux propriétaires 

de pommiers locaux qui ont permis le ramassage sur leur terrain. 

 

Et le partenariat continue également avec l’EVS La Dynamo, qui a déménagé dans ses nouveaux 

locaux en 2024. 

Les après-midi jeux qui continuent chaque dernier vendredi du mois de réunir enfants, parents, 

bénévoles de Binettes autour d’un temps ludique et culturel tout public. En 2024, nous avons pu 

compter près de 200 passages sur l’année pour ces temps riches en échanges. Et nous 

participons régulièrement aux activités proposées (spectacles de Noël, Fête de la Dynamo…) 

L’activité Parkour prévue initialement dans le bas du jardin n’a pas été poursuivie.  
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Les activités 
 

Au jardin et en cuisine 

Les activités tournent autour du jardin bien sûr, et des ateliers de transformation des produits 

pour la vente (confitures, noitinettes…). Animés par Ingrid Lintz (Les Ateliers d’Ingrid), ces ateliers 

ont eu lieu 22 fois dans l’année, ainsi que 8 ateliers à thème où l’on propose d’apprendre à faire 

soi-même sur un thème précis (lait végétal, sirop…). Nous avons dû revoir à la baisse le nombre 

d’ateliers en fin d’année (40 prévus initialement) au vu des actualités de Binettes (chantiers, + 

d’accueils payants à gérer) et une production de fruits au verger plus faible (météo,  moins de 

temps consacré au jardin).  

Ces ateliers transfo auront touché 51 participants différents en 2024 (3 participants en moyenne/ 

séance). 

 

Binettes c’est aussi la cuisine ! Les ateliers qui ont démarré en septembre 2023, animés par 

Nadège , ont toujours autant de succès, et ont lieu 2 mercredis par mois.  

Sur 19 ateliers en 2024, 25 personnes différentes ont participé (en moyenne 4 participants/ atelier, 

plus particulièrement public senior), et 20 personnes différentes sont venues en tant qu’invitées 

au repas. Ces ateliers reprennent en 2025 sous le même format. 

 

Bien-être 

2024 a été l’occasion de lancer des ateliers “Bien-être en nature”, permettant à tout public de 

bénéficier d’un temps de ressourcement, adapté à tous, et en plein air. Une trentaine d’ateliers 

ont été proposés sur des mardis, encadrés par des éducateurs sportifs. Amélie Desroches animait 

les “Rando-Zen”, balades méditatives en nature dans les environs de St Antoine, et Djamel 

Hammza la “Gym-Nature”, pour travailler le renforcement musculaire de manière douce. Au total, 

environ 28 personnes différentes ont participé, sur une moyenne de 2 participants par séance. 

Nous espérions toucher un plus large public par ces activités, notamment les aidants. Nous 

envisageons pour 2025 de proposer une plus grande diversité d’activités comme du yoga, de la 

relaxation sensorielle, des activités créatives “land-art”, des ateliers d’herboristerie… Toujours 

dans l’idée de prendre soin de soi par la nature. 

 

Accueil de groupe 

Nous avons augmenté les temps d’accueils de groupes par rapport à 2023: 130h pour 9 

établissements différents,  et 118 personnes touchées au total, entre 6 et 60 ans. Nous avons 

renouvelé nos conventions de partenariat avec: 

- La PROVIDENCE (établissement médico-social pour personnes sourdes et troubles 

psychiques à St laurent en Royans): 8 jeunes de l’IREESDA-HA viennent chaque jeudi 

pour des temps au jardin et 5 adultes du Foyer de Vie, plus ponctuellement. 

- le SAJ ARIA 38 (service de jour pour adultes avec troubles psychiques à St Marcellin): 16 

participants au total qui viennent  au jardin et en transfo 1 à 2 fois par mois 
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- L’école de St Antoine l’Abbaye (20 élèves de CP-CE1)  une fois par mois entre Février et 

Juin pour des ateliers au jardin animés par Luis et une intervenante extérieure, animatrice 

nature 

- un éducateur de l’association REPIT BULLE D’AIR (Romans), qui accompagne 2  fois par 

mois un jeune adulte porteur de troubles autistiques, à participer aux activités du jardin 

Plus ponctuellement nous avons aussi accueilli: 

- 4 jeunes de l’ITEP de Geyssans (enfants avec troubles psychiques) 

- un groupe de l’EVS Mixage café (tout public, à St Vérand) 

- Espace nature Isere pour une intervention sur l’irrigation 

- Le SICTOM (centre de valorisation des déchets) de Saint Sauveur pour une intervention 

sur le compost. 

 

Plusieurs établissements sont aussi venus nous rencontrer au jardin pour développer 

éventuellement un futur partenariat.  

 

Nous sommes toujours confrontés au problème de véhicules pour certains qui souhaiteraient 

participer à nos ateliers, mais qui ne peuvent venir par leurs propres moyens. Nous savons que 

le manque de transports entre St Antoine l’Abbaye et les autres villages est un frein pour accéder 

à nos activités. Aussi, nous travaillons à créer un réseau avec nos bénévoles pour permettre un 

système de co-voiturage. Ainsi plusieurs personnes ont pu bénéficier des activités par ce biais-

là. 

 

Insertion professionnelle 

Nous avons à nouveau accueilli 6 stagiaires de différentes formations (Immersion 

professionnelle par France Travail, CAP Service à la Personne par le Lycée Bellevue de St 

Marcellin, BEP Horticole CFPPA Romans, découverte en milieu professionnel avec l’IME de 

Triors). Nous souhaitons poursuivre les accueils de stagiaires pour 2025, en fonction de nos 

possibilités d'accueil. Nous réitérons la convention qui nous lie à l’IME de Triors (26) dans le cadre 

de l’accueil d’un jeune adulte avec troubles autistiques, qui vient chaque jeudi pour développer 

des compétences en milieu professionnel de manière adaptée. 
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La vie associative 
 

Au total en 2024, c’est 124 adhérents, venant principalement de l’agglomération de St Marcellin. 

Avec toujours une mixité de handicaps (mental, physique, psychique, économique, social) et 

intergénérationnel (de 3 à 93 ans!) 

 

Nous valorisons l’accueil de qualité à Binettes, en prenant le temps d’écouter chacun dans ses 

particularités, de répondre au mieux aux besoins des personnes accueillies. Les salariés 

bénéficient depuis plus d’un an de temps d'analyse de la pratique réguliers, ainsi que de 

formations permettant de travailler notre regard et notre pratique auprès des personnes en 

situation de handicap accueillies. Ces formations sont proposées également aux bénévoles ou 

aux intervenants amenés à côtoyer ces publics, pour améliorer notre façon d’accueillir, singulière 

à Binettes. 

Nous continuons de développer le réseau des aidants, de promouvoir un espace de répit et 

d’accueil aux aidants comme aux aidés. Et nous travaillons le partenariat avec les professionnels 

extérieurs pour assurer une continuité avec certaines personnes accueillies.  

Nous prenons le temps d’accompagner certains bénévoles dans leurs projets, en les amenant à 

développer leurs capacités d’autonomie, de socialisation, ou à se préparer à la vie 

professionnelle… 
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Evènements 
 

Tout public 

Nous avons proposé des journées-découvertes sur plusieurs samedis en 2024 ( en mars suite à 

notre AG, en juin avec les Rendez-Vous aux Jardins, événement national organisé par le 

Ministère de la culture dans lequel s’est inscrit Binettes cette année, et en Octobre lors du Mois 

de la Transition Alimentaire). 

L’occasion de faire venir le public sur des temps du week-end, pour participer à des ateliers en 

lien avec la nature (taille et greffe au verger, permaculture au jardin, utilisation des plantes 

médicinales…) , l’alimentation saine (comment faire du kéfir, cuisine à thème…) et la culture (jeux, 

concert…). Le bilan de ces événements était plus mitigé qu’en 2023, nous avons touché une 

cinquantaine de personnes différentes sur ces journées. Bien sûr, ces événements sont ouverts 

à tous les publics et s’inscrivent là encore dans une mixité sociale.  

Le Service de gestion des Déchets de la Communauté de communes SMVIC nous a notamment 

sollicités pour organiser un atelier Déshydratation, qui a rassemblé une douzaine de participants, 

et de faire connaitre notre association au grand public.  

 

Nous sommes de plus en plus reconnus par les services publics locaux, qui font appel à nous 

pour l’achat de nos produits lors de leurs événements, ou pour participer à des festivités comme 

la Fête du St Marcellin en 2025. 

En juin, nous avons également répondu à l’appel du Service Autonomie du Département qui 

organise chaque année les rencontres de l'Autonomie à St Marcellin. Binettes a proposé un atelier 

cuisine pour confectionner des tartes aux casseilles avec différents publics, dessert qui a été servi 

à plus de 200 personnes le jour de la Déambul’action. 

 

Jardins de santé et conférence du 31/05 

Suite au Diplôme Universitaire “Santé et Jardins” de Luis en 2023, nous avons initié une 

dynamique autour des jardins de santé en créant notre premier colloque interprofessionnel le 31 

mai 2024 en partenariat avec la FFJNS. 

Pour notre plus grand bonheur, une cinquantaine de professionnels de la santé, du médico-social, 

du social et du monde agricole, venant d’Isère, de la Drôme, de Savoie, de la Loire, de l’Ardèche, 

ont répondu présents. 

Ce fut une très belle et riche journée pour les organisateurs, les participants et des intervenants 

de qualité venus témoigner de leur façon d’utiliser le jardin comme support de soin en hôpital 

psychiatrique, en EHPAD, en centre de cure de désintoxication, en structure inclusive ou 

extrahospitalière, ainsi que la formation de concepteur de jardin thérapeutique à Romans sur isère 

et la présentation de la FFJNS. 

Seul bémol : une journée n’était pas suffisante ! Nous réfléchissons donc à rééditer ces rencontres 

régulièrement (à raison de 2 jours consécutifs par an) afin de créer un réseau local, 

interdépartemental, voire régional dans les années à venir. 

La prochaine rencontre aura lieu le 8 et 9 octobre 2025 dans les locaux et jardins de l’Arche à St 

Antoine. 
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Les marchés 

Enfin, Binettes se fait connaître sur les marchés où l’on tient notre stand de vente, tout en faisant 

découvrir aux clients le but de notre association. L’année 2024 a été moins tournée vers la vente, 

au vu des chantiers d'aménagement et de la production moindre due à une météo peu favorable. 

Nous avons fait le choix de rester sur les marchés locaux: le Marché des Lumières à St Antoine, 

l’Abbaye et le Chava’marché de St Bonnet de Chavagne. Ainsi que lors de la Rando du Tacot, 

grâce aux Sentiers Antonins qui nous ont proposé de nous installer sur leur lieu de départ. Peu 

de vente donc en extérieur sur 2024, mais plus de vente en direct dans nos locaux, grâce 

notamment aux événements et aux ateliers qui font venir la clientèle sur place 

 

Handicap et agriculture 

Enfin, Binettes est reconnue depuis peu pour son lien entre Handicap et Agriculture, notamment 

par la CFTC, syndicat militant contre la discrimination des personnes en situation de handicap 

sur le marché du travail. Nous avons eu l’occasion d’intervenir lors d’un colloque  à Moirans le 

15/11 dans le cadre de la  semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées 

(SEEPH). Des dizaines de représentants issus des milieux paritaires, syndicaux et associatifs s’y 

sont retrouvés, pour échanger autour d’un thème : l’emploi des personnes handicapées et 

autistes, dans le secteur agricole. Pour la suite, le CFTC nous invite à participer au Salon de 

l’Agriculture à Paris en février 2025 pour y représenter les valeurs de notre association ! 

 

Tous ces éléments démontrent une reconnaissance grandissante des projets de Binettes, par la 

diversité de nos activités, nos accueils, nos publics.  

Environ 350 personnes sont passées à Binettes en 2024, pour jardiner, cuisiner, acheter, 

randonner, bricoler, rencontrer, discuter, s’évader, jouer, ou juste observer ce jardin qui évolue 

encore et toujours. En 2025, nous envisageons d’aménager cet écrin de nature pour en faire un 

lieu toujours plus accueillant, développant des environnements qui célèbrent l'accueil, la détente 

et l'expérience sensorielle. Notre mission continuera ainsi de prendre forme à travers la rencontre 

et la nature. 
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Rapport financier








