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Comme un peu partout, 
l’été 2026 nous a accablé par sa chaleur... 

Pour autant notre système d’arrosage
automatique a permis un meilleur arrosage moins

contraignant.  Nous avons réussi à maintenir un
jardin et verger verdoyant et fleuri, qui attiraient

les passants ainsi que les insectes!

 
au jardin 

La serre destinée à
l’accueil est la bienvenue à 

la mi-saison, quand nos
activités extérieures
 nécessitent un abri

(comme pour le yoga 
plein air), pour faire

sécher des productions, 
ou pour manger un bout 

en cas de pluie!

 Le parcours sensoriel a pris forme
progressivement, le parcours dédié 

au “toucher et au  visuel ” est désormais accessible
(entrée depuis le parking salle des fêtes).  

Bientôt un parcours olfactif et un mur musical!



La chaleur dans nos locaux a limité les
ateliers cuisine et transfo cet été. Nous avons

pu reprendre la confection de confitures
 fin août avec l’intervention d’Ingrid.

Et les ateliers cuisine avec Nadège
depuis Septembre

sur certains mercredis et samedis.
Pensez à vous inscrire!

Ateliers

Et comme à chaque fois,
n’importe qui est

bienvenu à partager
notre repas les mardis,

jeudis, et vendredis!



Le public des aidants 

Des groupes de parole pour permettre aux
publics des aidants, ou aux personnes

porteuses d’un neuro-atypisme , 
de s’exprimer, se soutenir et échanger sur
ses difficultés dans un cadre bienveillant.

 Animées par Asha et Amandine, 
ces groupes de parole ont lieu

une fois par mois.

Ces ateliers ont été proposés afin de prévenir
l’épuisement des aidants, et proposer des outils 
pour préserver sa santé et son équilibre de vie.

Les proches aidés étaient accueillis en cuisine ou au
jardin afin de permettre aux aidants d’y participer.

Dans le cadre de nos 
ateliers Bien-Etre, nous avons 

proposé cette année
  de la médiation animale avec 
des balades au pas du cheval 

dans les environs de St Antoine. 
Ainsi que du Yoga plein Air,

 et des séances de 
conte-Relaxation au jardin.

ATELIERS DE
SENSIBILISATION

3 ateliers ont eu lieu entre avril et juin,
et ont touché 15 personnes au total

(aidants-aidés). Une belle expérience qui
nous a motivé à travailler 

sur ce type d’accueil par la suite!

Avec
 l’association



NOS EVENEMENTS  Nous  étions à la Journée 
des  Grandes causes, à l’Hôtel 
de la Région de Lyon le 26 mai 

sur le thème 
« Talents gourmands et handicap ».

 L’occasion de tenir un stand de nos
produits lors d’un parcours gustatif
avec d’autres établisssements, et

participer à la table ronde sur
 “Les plaisirs de la table pour tous”.

Nous étions également
 présents pour un stand de vente

sur le  salon 
 Handica Lyon 2026,

 les  3 et 4 juin 
 à Eurexpo, Lyon, dédié 

aux acteurs du handicap, 
de l’autonomie

 et de l’inclusion.

Et vous avez pu nous voir aux rencontres de l’autonomie pour unedégustation de nos tartes aux casseilles à Vinay le 3 juin. 

Le 17 juin nous avonsparticipé au goûter pour fêter les 40ans 
de la Biocoop
à St Antoine



Nous avons accueilli
 Benoit Le Phattan,

 qui nous avait découvert
 au salon Handica 

et  souhaitait partager son expérience
 culinaire avec notre public

 Venu de Paris en immersion à Binettes
 toute une semaine. Il a découvert 

nos activités et nous a régalé
de plats asiatiques!

La MFR de Chatte, l’ESAT du Plantau
 et beaucoup d’autres bénévoles

 comme des personnes accueillies en famille
d’accueil  nous ont rejoint en septembre.

 L’occasion de faire découvrir 
les chantiers pomme et pressage 

à la ferme des 1000 pattes! 

ACCUEILS

Au printemps nous avons eu le plaisir
de collaborer avec le Lycée Bellevue 
de St Marcellin, pour permettre aux

terminales SAPAT (Services à la
personne) de valider les attendus

 de leur examen au Bac pro. 
Ce partenariat sera reconduit en 2027

avec les élèves de Première.
Nous avons aussi accueilli
l’association ADF 38 pour
 permettre à des familles

 accompagnées 
de cuisiner et jardiner.

Nous avons repris les accueils
 de groupes avec le SAJ Aria 38 

de St Marcellin,
un groupe d’adolescents

 de l’IREESDA La Providence, 
et nouveauté de la rentrée: 

le SAJ Apajh de la Côte St André

Nous avons collaboré
avec deux jeunes

volontaires Unis-Cité 
de Grenoble

 qui nous ont rejoint
 un jour par semaine

pendant 4 mois.



Le Rotary Club St Marcellin nous propose
 de participer à leur tombola, une partie 

des bénéfices sera reversé 
à plusieurs associations dont la notre:
 vous pouvez contribuer en achetant

 des tickets directement au local de Binettes
ou en scannant ce QR code  !

Pas de marché du Noël des
Lumières pour nous cette année: 

nous serons pris en Décembre 
par le futur déménagement, et

proposerons donc la vente de nos
produits directement au local !

Comme chaque année 
en Octobre, nous avons participé

au MOIS DE LA TRANSITION
ALIMENTAIRE  porté par la SMVIC:

un atelier cuisine 
et atelier plantes comestibles 

qui ont attiré une 
quinzaine de personnes

De nombreux 
lots à gagner ! 



Après presque deux ans à travailler la recherche de
financements pour un projet d'extension

 de ses locaux, nous avons enfin signé 
le début des travaux  le 28 septembre dernier!

 Les chantiers débuteront la semaine
 du 21 décembre  pour inaugurer 

les nouveaux bâtiments au printemps 2027.

On a signé !

aux financeurs, mécènes, artisans,
soutiens institutionnels, partenaires...

Projet d’extension

Julie et Alexandre 
en plein travail

 pour les travaux

SMVIC

REGION AURA

MALAKOFF HUMANIS

AG2R

APICIL

KLESIA

AGRICA

FONDATION MMA

ARCHIPEL DES UTOPIES

 VERCORS CHARPENTE 

TOMASI PLOMBERIE 

HIE EQUIPEMENTS

 FRANCE BUREAU

 ISER'SOL

 ATP

 L'ELECTRICIEN FONTAINOIS

POLYGONE GE

BRUSQ &  ROZE ARCHITECTES

LA MAIRIE

 DE ST ANTOINE L’ABBAYE

LES PARTICIPANTS à NOTRE CAGNOTTE COLLECTIVE

Les salarié.e.s et prestataires

 investi.e.s dans ce travail 

ET TOUS NOS BéNéVOLES, ADMINISTRATEURS,

ADHéRENTS, pour leur soutien indéfectible

dans ce projet !

Réunion de chantier
 avec les artisans



Cette extension ouvre Binettes et Compagnie 
un peu plus sur son territoire.

 Elle prévoit :

Pendant la période de travaux, le jardin 
sera toujours accessible et nous pourrons
 maintenir certaines activités extérieures.

 Les ateliers comme la cuisine  et la transfo 
reprendront dans les nouveaux locaux, 

où nous pourrons accueillir 
dans des conditions optimales!

des espaces accessibles à
toutes et tous : salle

d'activité, cuisine, salle de
repos, accueil et bureau 

un point de vente
 ouvert 24h24 7j/7

un cheminement stabilisé
et drainant, accessible aux

personnes à mobilité
réduite, reliant le bas du

jardin au bâtiment d'accueil
l'ouverture du jardin 
à un public plus large



Rejoindre Binettes : un accompagnement bienveillant autour du jardin.
Pour prolonger le travail de Nadège, nous recherchons une personne qui prendrait 

en charge la coordination des activités, le suivi des partenariats et la communication de
l'association, avec une posture d'accompagnement auprès des personnes accueillies.

À Binettes, nous accueillons chacun avec bienveillance, autour du jardin et de ses ateliers. 
Nous cherchons quelqu'un qui partage cet esprit : le sens de l'écoute,

 l'envie de travailler en réseau et le goût de l'équipe comptent avant tout.
 Une formation ou une expérience dans le champ social est un plus.

Vous êtes intéressé(e), ou vous pensez à quelqu'un ?
Écrivez-nous ou appelez-nous : direction.binettes@gmail.com 0630884885

DÉPART 

Arrivée en 2021 comme bénévole, Nadège a ensuite 
pris la place  de coordinatrice  à Binettes  en février 2022.

Elle nous a annoncé son désir de quitter son poste de salariée fin 2026
 au sein de l'équipe de Binettes afin de pouvoir orienter

 différemment son parcours professionnel.

“Nadège travaille à Binettes depuis 5 années comme organisatrice 
et animatrice des différentes activités  mais anime aussi 

des ateliers de cuisine et d'herboristerie  depuis 2023. 
Elle supplée Luis lorsque c'est nécessaire  dans les accueils au jardin. 

En tant qu’administratrice, elle participe également 
 à nos réunions de collégiale et à différentes commissions.

Mais surtout elle est devenue un peu l'âme de Binettes, 
car le plus souvent c'est par elle que s'établit le contact

 avec les personnes accueillies et nos différents partenaires. 
Elle est l'amie de tous et nous portons pour elle  une affection

 toute particulière. Heureusement, nous pourrons encore bénéficier
 de ses grandes connaissances car nous lui avons demandé de

 poursuivre les animations dans les ateliers cuisine et herboristerie.
Toute l'équipe de Binettes mais aussi tous ceux qui ont eu la chance 
de la connaître lui souhaitent un bon parcours  dans ses nouvelles
 orientations, plein de joie  et de bonheur partagé avec sa famille.

Encore merci Nadège, 
nous avons tant besoin de ton sourire et de ta bonne humeur.

Thierry, président de Binettes et Compagnie "

mailto:Direction.binettes@gmail.com
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